
 

Adoption – en livsprocess 

 

Family-Lab Åsa Schill   
Schill Coaching AB 0704-826614        
Kungsgatan 41 admin@family-lab.se  
411 15  Göteborg                                                   www.family-lab.se  

 

Välkommen till Family-Labs inspirationskurser för adoptivföräldrar! 

 

Family-Lab är den svenska delen av Family-Lab International, en internationell undervisnings- och 

rådgivningsorganisation baserad på den danske familjeterapeuten och författaren Jesper Juuls 

erfarenheter och teorier om familjerelationer.    

 

Under våren 2011 erbjuder Family-Lab följande tre kurser:  

Anknytning, Adoptivbarnets möte med omvärlden och Tonårstiden. 

Kurserna kommer att varva presentationer, inspiration och diskussion utifrån exempel från 
deltagarnas egna liv och familjeliv. 

 

 

Tvådagarskurs för adoptivföräldrar:   Anknytning  

Barnets identitet skapas - vem är jag?  Se barnets reaktioner – barnet kan ha lärt sig strategier för att 

inte visa känslor.  Vad behöver barnet? 

 Tyd barnets signaler, vad skall jag vara uppmärksam på?  

 Livet med barnets dåtid och nutid. 

 Omgivningen, familjer och vänner. 

Aktuella datum: 5:e mars och 2:a april  

Tid: 09:00 – 16:00  

Pris: 2 500: -, par 4 000:-, inkl moms och kurslitteratur.  

Anmälan till: admin@family-lab.se 

Plats: Family-Lab,  Schill Coaching AB,  Kungsgatan 41, Göteborg 
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Tvådagarskurs för pedagoger och adoptivföräldrar:  Adoptivbarnets möte med omvärlden. 

Många adoptivbarn har behov av särskild stöttning och uppmärksamhet.  Som en följd av deras 

speciella start i livet kan de ha svårigheter med:  

 Att ingå i sociala samspel 

 Att ha motorisk oro 

 Koncentration 

 Att omsätta känslor och behov till handling 

 Att förstå kollektiva besked 

Föräldrarnas kontakt och samarbete med personal på dagis och skola är en väldigt viktig del av 

adoptivbarnets uppväxt.  

Aktuella datum: 6:e mars och 3:e april 

Tid: 09:00 – 16:00  

Pris: 2 500: -, par 4 000:-, inkl moms och kurslitteratur.  

Anmälan till: admin@family-lab.se 

Plats: Family-Lab,  Schill Coaching AB,  Kungsgatan 41, Göteborg 

 

 

Tvådagarskurs för adoptivföräldrar:  Tonårstiden 

Tonårstiden för adoptivbarnet, barnets upplevelse av sig själv och skapande av en egen identitet. 

 Barnets/den ungas liv tillsammans med kamrater. 

 Livet inuti, med identitet som vilar på flera identiteter och föräldrarnas roll i det. 

 Föräldrarnas roll, föräldrarnas egen utveckling i att stötta, beskydda och släppa barnet.   

Aktuella datum: 4:e mars och 1:a april 

Tid: 09:00 – 16:00  

Pris: 2 500: -, par 4 000:-, inkl moms och kurslitteratur.  

Anmälan till: admin@family-lab.se  

Plats: Family-Lab,  Schill Coaching AB,  Kungsgatan 41, Göteborg 
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Kursledare:  Jeanne Erichsen 

Har varit kursledare i nio år på de obligatoriska adoptionsförberedande kurserna i Danmark och har 
arbetat i ett försöksprojekt som adoptionsrådgivare i fyra år under Familjestyrelsen i Danmark.  

Familjeterapeut, supervisor, konsult och utbildare på familjeterapiutbildningen. 

Samordnare för Familjelaboratoriet i Danmark, Jesper Juul. 

Har många års erfarenhet från egen privatpraktik i arbetet med familjer, adoption och 
utvecklingsprocesser i och utanför familjen. 

Jag arbetar utifrån respekten för olikhet och erkännande förhållningssätt i familjen. 
Jag har själv familj med bonus, biologiska och fosterbarn och känner till den spännande process det är 
att utveckla sig själv i samspelet med familjens mångfald. 

 

 

 

 

 

 

Assistent:  Åsa Schill   Jag arbetar som samordnare för Family-Lab i Sverige.  Adoptivförälder till 

Alexandra 10 år och biologisk förälder till Oscar 8 år. Organiserar bokcirklar, workshops och 

föreläsningar om föräldraskap. 

 

  
 

Denna kurs har skapats utifrån de behov och önskemål  jag uppfattat finns hos många föräldrar och 

adoptivföräldrar.  Med spännande innehåll, duktig kursledare och i trevliga lokaler på Kungsgatan i 

Göteborg.     Välkommen! 

  

 


