Reserapport fran Vietham november 2017

rorande BFA:s och FFBB:s fadderbarnsverksamhet for funktionshindrade barn
i Thanh Ba, Phu Tho

Inledning

15-26 november 2017 gjorde BFA en uppféljningsresa till Thanh Ba. Tre representanter fran
Féreningen For Barnens Basta (FFBB), Gert-Agne och Maj-Gull Gustafsson och Daniel
Antonsson deltog.

Vi genomforde uppféljningen i samverkan med personal och ansvariga vid Thanh Ba Center.
Med pa resan var dven fadderfamiljen Gunvor och Thor Hogstedt fran FFBB.

Mr. Long motte upp i Hanoi och hdmtade vart séllskap med en liten buss.

Nagot om provinsen, befolkningen, IE (Inclusive Education), Centret for
rehabilitering av de funktionsnedsatta barnen och ungdomarna samt BFA:s
roll i Centrets verksamhet

Thanh Ba ar beldgen i Pho Tho, en av landets fattigaste provinser. Eftersom distriktet ar bergigt och
ligger hogt har inte alla familjer tillrackligt med mark for att kunna odla sitt ris sa att det tacker
behoven.

Distriktet har ca 115 000 invanare varav ca 600 (0—16 ar) ar funktionshindrade. 200 av dessa
har multi-handikapp. Sammanlagt 204 barn med funktionshinder gar i vanlig skola (22 i
kindergarten, 133 i pre-school, 86 i primary school och 1 i high school).

De ansvariga for IE (Inclusive Education), Mrs. Houng och Mr. Ha besdker varje skola tva
ganger per ar. | borjan av aret gors en individuell plan att arbeta efter for varje barn
tillsammans med lararna och i slutet av aret gors en uppfdljning. Ytterligare besok gérs om
nagot speciellt behov finns.

Lararen och klasskamraterna hjadlper och stodjer dessa elever.

| dagsldget har Mrs. Houng och Mr. Ha ansvar for |E. Tidigare var de fyra att dela detta arbete
och naturligtvis vore det 6nskvart att de ar fler an tva.

Direktor for Thanh Ba center ar Mr. Bao. Vice direktoér ar Mr. Long.

Den 1 juli 2016 fick centret forstarkning av specialpedagog Mr. Ha, som har lang erfarenhet av att
arbeta med barn med funktionshinder. Han jobbar tva dagar per vecka i verksamheten. Detta
beslutades av Folkkommittén i Thanh Ba.

Sedan 2014 &r Linh var kontaktperson. Hon har arbetat vid centret sedan 2004.

Mrs. Cu ar sjukgymnast och Mrs. Yen ar sjukskoterska. Nagon lakare kopplad till Centret finns inte
langre.
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Mr. Bao och Mr. Thuong (tolk)

| fadderbarnsprogrammet finns 72 barn inskrivna. Av dessa sponsrar FFBB 43 barn och BFA 29.

10 barn star pa vantelista for att fa faddrar.

FFBB/BFA har under 2017 bidragit med medel for bl.a. klubbaktiviteter i byarna, vidareutbildning av
kommunens stodteam, CST samt statt for 50% av kostnaderna for personalens vidareutbildning.

| kommunerna finns flera team av frivilliga, grannar och vanner, CST, som pa olika satt arbetar for att
stodja familjer med funktionshindrade barn. Man har haft tre kurstillfidllen under 2017.

Centret i Thanh Ba har fatt efterféljare

Enligt vietnamesisk lag har alla barn har ratt att ga i skolan. Numera aligger det alla provinser
att inratta minst ett resurscenter i statlig eller privat regi. Resurscenter liknande det i Thanh
Ba har dnnu inte etablerats i alla distrikt, men alla distrikt vdlkomnar barn med
funktionshinder i den vanliga skolan. Stoédgrupper bade for barnen och deras familjer byggs
upp enligt Thanh Ba-modellen.

Centret for rehabilitering av de funktionshindrade barnen och ungdomarna i Thanh Ba ar
pionjarer pa sitt omrade och tjanar som foredome for liknande centra i landet. Man erbjuder
traning, radgivning och undervisning. Malet ar att barnen och ungdomarna ska kunna leva
ett sa normalt liv som majligt och bli accepterade i samhallet. Barnen/ungdomarna far
rehabilitering och undervisning pa centret och deras féraldrar/vardnadshavare far rad om
hur man ska fortsatta traningen pa egen hand hemma.
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Klubbaktiviteter i byarna, aktiviteter pa centret och avslutade aktiviteter

En del barn slutar sin skolgang av olika anledningar. Centrets personal gor allt for att stddja
barnet, fordldrarna och lararna sa att s manga som mojligt kan fortsatta sin skolgang, men
ibland ar det inte maojligt. Dessa barn behover ga till centret och delta i aktiviteterna som
erbjuds. Sedan borjan av 2016 pagar klubbaktiviteter ute i tva byar. Man turas om att traffas
hemma i ndgons hem tva timmar per vecka. Aven grannbarn &r vialkomna. Barnen far barnen
rita, leka och sjunga. Féraldrarna for mojlighet att traffas och lara sig hur de kan trana med
barnen. Fler an bara grannar skulle ha kunskap om barn med funktionshinder och for det
behovs mer stéd fran kommunen.

Lan, som bor pa centret tillsammans med Mrs. Huong

Mr. Ha och Mrs. Huong leder klasser for tre barn med Downs syndrom 2 timmar per vecka. De far
rita, spela instrument, skriva, klippa och klistra, allt efter formaga. Barnen verkade mycket glada och
nojda.

Tva timmar i veckan far fyra dova barn och deras foraldrar undervisning i teckensprak.
Tio barn gar i musikklass.
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Vid vart besok holls ett seminarium for féraldrar med barn med autism. Mr. Ha spelade gitarr och
Mrs. Hoang ledde lekar for barnen. Kunskapen om barn med autism ar mycket liten i landet.

Vi har manga hart arbetande familjer i sponsorprogrammet. Att ha ett barn med funktionshinder gor
att deras vardag blir svar, och de stélls infor manga utmaningar. Manga av barnen har flera
funktionshinder. En vuxen person maste standigt finnas i barnets narhet. Det ar inte alltid man har
mor-eller farfordldrar som kan hjélpa till. En person blir da bunden till barnet 24 timmar om dygnet,
och det blir en mindre som kan hjalpa till med jordbruket.

Manga har det svart och att starka foraldrarna genom klubbverksamhet, dar de far traffas, diskutera,
lyssna pa varandra, komma med rad och stdd, betyder oerhort mycket.

Ingen yrkesutbildning pagar langre pa Centret. Alla symaskinerna sta obrukbara i ett l1ast rum.
Under 2017 holls inga kurser i ekonomi, halsa, djurhallning och hygien.

Klubb for tonaringar — sex/samlevnad och matlagning

Det finns flera barn som nu borjar komma i tonaren. En del av dem har redan utgatt ur
sponsorprogrammet och lyckats bli sjalvférsorjande. Andra har haft mikrolan som lett till
sjalvstandighet. Da barnen kommer i tondaren moéter de den vuxna varlden. Har finns stor risk
for, sarskilt flickorna, att bli utnyttjade. Centrets personal har fatt utbildning i amnet. Under
2017 har det varit fyra moten. Barnen deltar tillsammans med sina foraldrar. Man
informerar, diskuterar och forsoker ge foraldrar och ungdomar handledning. Tillsammans
lagar man sedan en enkel matratt och lar sig pa sa satt lite om matlagning.
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Vidareutbildning for Linh, Mr. Ha och Mrs. Huong

Det ar viktigt att kunna stédja och uppmuntra centrets personal till vidareutbildning. De behover fa
ta del av forskning, utveckling, nya rén och idéer. Linh, Mr. Ha och Mrs. Huong har vidareutbildat sig i
Hanoi vid “Faculty of Special Education”.

Mrs. Huong och Mr. Ha undervisar lararna i tecken- och blindskrift och det finns standigt ett behov av
studiebesok och vidareutbildning i dessa @mnen. En ldrare som har ett blint barn i klassen bor kunna
blindskrift, en med ett dévt barn ska kunna teckensprak osv.

Ett problem &r ocksa att bade rektorer och larare slutar eller byter arbetsplats och kunskap
forsvinner.

Mr. Ha och Mrs. Huong behover férbattra sina kunskaper for att kunna stédja de déva barnen. De
uppdaterar sig med hjalp av internet, men de skulle behova en riktig kurs.

Mikrolan

De rantefria tva-ariga mikrolanen, som initierades 2006, har utvecklats val. Under aren har éver 75
familjer lanat pengar. Endast tre av familjerna har haft svarigheter och inte kunnat betala tillbaka sitt
Ian. De har fatt sina skulder efterskankta.

| foérsta hand lamnas fortur till familjer med fadderbarn som fyller 18 ar. Pa sa satt blir familjen
sjalvforsorjande. De far mojlighet att Iana pengar for inkop av en gris, en ko, hons eller ankor.

4-5 nya familjer per ar far mikrolan.

Sponsorprogrammet / djurprogrammen

Avsikten med bistandet &r att det skall leda fram till ett ekonomiskt oberoende och det malet kan
man uppna pa olika satt.

Istallet fér sponsorpengar har det sponsrade barnets familj fatt en gris, en ko, ett antal héns eller
ankor, beroende pa énskemal, behov och hur ldnge man vill spara sponsorpengen. Djurhallningen
och avkastningen av denna har givit familjerna en inkomst som varit storre an insatsen,
fadderpengen. Detta &r mycket populart. Strangt taget alla familjer vill fortsatta att fa djur istallet for
pengar. Modellen att sponsra med husdjur istallet for med pengar kom igang 2002.

Exempelvis fick familjerna 2017 48 kycklingar till ett varde av 700 000 vietnamesiska Dong (32 USD)

Dessa atgarder har varit mycket framgangsrika i att 6ka valstandet och hoppet for familjerna till de
funktionshindrade barnen och ungdomarna.

Pilotprojekt med pomeloplantering

Ett annat satt att na malet med ekonomiskt oberoende har varit att sponsra med pomeloplantor.

Vi besokte Thuans familj. Thuan ar ett tidigare fadderbarn, men fadderskapet upphorde nar
mamman avslutade sina studier vid universitetet i Hanoi.

Eftersom familjen hade majlighet att plantera pomeloplantor fick de erbjudandet. Det skulle vara ett
pilotprojekt, som andra kunde ta efter.

Familjen fick 100 pomeloplantor for tva ar sedan och vid vart besék 2017 finns 60—70 levande plantor
kvar. De ser ganska klena ut. Om tva ar ska man forhoppningsvis kunna skoérda frukter.

Det ar en blandplantering och de andra vaxterna, som anvands till djurféda, skuggar tyvarr pomelon.
For att fa bra skord kravs mycket solljus. Familjen fick information néar projektet startade, men de
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behover mer for att kunna lyckas med projektet. Ibland ar det svart att na fram med informationen.
Vi har [dmnat forslag pa hur projektet kan férbattras.
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Syftet med FBB:s och BFA:s resa och genomférandet av densamma

Vid vara uppfoljningsresor gor vi hembesok hos fadderbarnen tillsammans med personal fran
centret. Efter bes6ken diskuterar vi med var kontaktperson Linh och 6vrig personal vid centret hur vi
kan forbattra for barnet och familjen betraffande skolgang, mediciner, lakarbesok, rehabilitering,
behov av akut hjalp etc.

Alla familjer gor upp en plan tillsammans med centrets personal hur fadderbidraget ska anvdndas.
Pa detta satt blir det enklare att folja utvecklingen.

Det viktigaste ar att forbattra barnets situation, i andra hand kommer att forbattra ekonomin.
Under aren har manga barn utgatt da familjen blivit sjalvforsérjande. Investering i en ko, gris,

kycklingar, ankor utvecklas oftast mycket bra. Familjerna far ocksa vagledning av centrets personal.

Manga barn behover medicineras, och det finns barn som behover opereras. Foraldrarna kan teckna
en forsakring for sitt barn, men det blir oftast omojligt att betala for en fattig familj. Forsakringen ar
inte heltdckande, utan férdldrarna maste betala en viss procent sjalva. | regel ar lakarvarden gratis
fram tills barnet fyller 6 ar, men ibland far foraldrarna anda betala. Det ar endast de billiga
medicinerna som dr subventionerade.

Syftet med resan var, som redan namnts, att félja upp FBB/BFA:s verksamhet med fadderbarn i
Thanh Ba. Vi ville dels veta om barnen och ungdomarna far vad de ska ha och dels se om vi kan
forbattra deras situation ytterligare. Olyckligtvis blev paret Gustafsson sjuka en stor del av tiden och
uppfoljningens planering fick gbras om. Vi arbetade i tva grupper med en representant for varje
forening, samt en tolk i varje grupp. Mr. Thuong, Mrs. Hang, Mrs. Lan och Linh fungerade som tolkar.
Daniel Antonsson och Linh akte moped fér sina besok och jag dkte i centrets bil med chaufféren Mr.
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Son och Mrs. Huong. Varje grupp besokte tre, fyra fadderbarn med familj, pa férmiddagen och lika
manga under eftermiddagen. Bestken organiserades sa att vi besokte de som bodde nara varandra i
en kommun under samma for- eller eftermiddag.

Vid besoken i hemmen stallde vi fragor, relevanta till situationen, med utgangspunkt i ett formular,
utarbetat for andamalet. Vi forsokte ocksa gbra oss en uppfattning av hemmen genom att se oss
omkring. Vi tittade till djur som familjen fatt genom projektet och vi talade om framtiden och om
forhoppningar och farhagor. Under kvallarna och annan ledig tid skrev vi rent fadderbarnsrapporter
och funderade p3, vad kunde vi bidra med ytterligare? Vilka problem var akuta, vad kunde utréttas av
oss och vilka atgéarder skulle vi rekommendera Centret att vidta?

Vi studerade verksamheten pa Centret: ,
Centret, som tidigare varit sjukhus, har manga smarum, vilket inte dr andamalsenligt for

verksamheten.

Ett rum har inrattats till sandlada.

Generellt sett ar lokalerna i mycket daligt skick, mer nergdnget och smutsigt an vid vart senaste
besdk 2014. Garden skots dverhuvudtaget inte.
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Husldangan med kontor och méteslokal

Véaggar behover malas, gardiner sattas upp och leksaker och redskap for traning inforskaffas. For att
kunna goéra forbattringar behovs beslut av Folkkommittén. En eventuell flytt av verksamheten
beslutas ocksa av Folkkommittén.
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Foraldrar inbjuds att komma med sina barn for att traffas och for att trana med barnen. En
sjukgymnast och en sjukskoterska ger rad och rekommendationer. Det finns bara ett fatal
traningsredskap i rummen, men det finns mattor for foraldrar, barn och personal att sitta pa under

konsultationerna. Vi fick vara med och se rehabiliteringen igdng pa Centret. En lugnare miljo for
barnen hade varit 6nskvart.

Thuong, Mr. Bao och undertecknad
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| samband med besoket uppmaéarksammades att Thuong, som bor pa centret, behévde nya séangklader
och en ny el-tandborste. Detta inforskaffades tillsammans med nya byxor, tréjor och en varm jacka.

Flickan Tan med Downs syndrom, som ocksa tillbringar sitt liv pa centret, satt vid flera tillfdllen och
dunkade sitt huvud i sdngen eller i trappan, vilken formodligen dr symptom pa understimulering. Ena
dagen ar hon enligt damen som ser till henne sjuk, andra dagen ar det for kallt fér henne att hon ska
kunna ga till skolan. Tan har aldrig blivit undersokt av lakare och vi dr besvikna 6ver ett sa
daligt engagemang for flickan.

Skolbesok

Vi gjorde ett besok pa Thuongs skola. Skolans ledning och larare framholl vikten av att
skolpersonalen har ett nara samarbete med Centret. Skolorna ar fina, men det ar 45 barn i varje klass
och barnen sitter trangt.
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Det ar lektion i geografi nar vi besoker klassen. Programmét har samhallsinriktning och de flesta
eleverna ar flickor.

Middag med Folkkommittén

Vi och ledningen for Centret bjods pa middag av Folkkommittén. Det var imponerande att de tog sig
tid med oss. De ar underrattade om personalens svarigheter och férhoppningsvis kan det komma
nagot bra ur detta. De ar val inforstadda med vart arbete och uttryckte stor tacksamhet.
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Avslutande moéte i Thanh ba
Vistelsen i Thanh ba avslutades som den bérjat, med ett méte mellan ledningen foér Centret,
personalen (Mr. Bao, Mr. Long, Mr. Son, Mr. Ha, Mr. Ngoc, Mr. Tha, Linh, Mrs. Huong, Mrs. Cu, Mrs.
Yen) och oss. Vi sammanfattade vara fragor och tankar om verksamheten och la upp riktlinjer for
fortsattningen.

Manga familjer kom till centret och vi delade ut klader och leksaker.

Det ar viktigt att arbetet fortsatter pa den inslagna vagen att visa att barnen med
funktionsnedsattningar har samma behov, samma varde och samma ratt som alla andra.
Undervisning och samtal om Manskliga Rattigheter ar viktigt for larare och foraldrar, liksom en
uppgradering av lararnas kunskaper i IE-undervisning och den enskilda elevens behov. Barn med
autism, CP, epilepsi och barn med Downs syndrom behdéver prioriteras och stimuleras pa olika satt.
Foraldrarna till dessa barn behover information och utbildning for att pa basta satt ta hand om sina
barn.

Man ska arbeta vidare for att 6ka andelen funktionsnedsatta barn i skolverksamheten och sdka
forhindra att barnen hoppar av skolan.

Ledningen och personalen pa Thanh Ba Center 6nskar fortsatt uppmarksamhet fran Folkkommittén
samt fortsatt stod fran FFBB och BFA, for att kunna fortsatta sitt arbete och dven kunna utveckla
verksamheten. De ar mycket tacksamma for det stéd som de far fran FFBB och BFA och ser
framemot ett fortsatt gott samarbete.

2017-12-30
Kerstin Glenstedt Stolt
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